
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 
 

Предлагаем Вашему вниманию следующие 
дидактические игры и развивающие 
упражнения на тему «Играй, отдыхай» 



Познавательное развитие 





Побеседуйте с ребенком по картине. 
А что мы делаем зимой, когда идем гулять? 
А если выпало много снега, чем можно заняться? 
Слепить снеговика! 
Правильно! Например, вот такого! 
Как бы вы назвали эту картину? А художник назвал свою 
картину «Вот так снеговик!» Правда, хорош снеговик? 
Опишите его. 

Расскажите, что происходит вокруг снеговика. 
А сейчас я прошу вас составить рассказ по этой 
картине. 

Вот так снеговик! 
Наступила зима. Выпал пушистый, но мокрый 

снег. Дети слепили снеговика большого, 
толстого, весёлого и красивого. Глаза у него с 
ресницами, нос - длинная морковка, на голове 

красное ведёрко. 
Воспитатель в нарядной оранжевой дублёнке 

принесла снеговику метлу, да не простую 
метлу, а с большим красным бантом. Снеговик 

глаз от метлы отвести не может. 
Замечательный снеговик получился! Им 

любуются и дети, замерли, восхищённые. 
А кругом - тишина и красота. 

 
А теперь снеговик желает послушать Ваши 
рассказы. 

Речевое  развитие 



Игра «Доскажи словечко» (с 
мячом) развитие памяти. 
Активизация словаря. 
 
Наступила (что) -… зима. 
Падает, блестит (что) -… снег. 
Свищет, воет (что) -… ветер. 
Замерзают (что) -… реки. 
Дети лепят (что) -… снежную 
бабу. 
Зима какая? Ответы детей 



Познавательное развитие 









Рисовать снеговика карандашами или красками вместе с ребенком одно сплошное удовольствие. Снеговика можно 
нарисовать сразу гуашью и будет такой снеговик не совсем обычным, а из двух комочков вместо привычных трех. 

•Мешаем синюю и белую краски до приятного 
голубого отттенка 
•рисуем неотрывная руку внизу листа большой круг 
•сверху рисуем круг поменьше 
•желтой краской рисуем шарфик между двух комков 
снега и треугольную шапочку на голове 
•затем оранжевой краской рисуем морковку на 
месте носа и красный помпон на конце шапочки 
•после того как работа высохнет рисуем черным 
фломастером глазки, ротик и ручки-веточки 
•любуемся проделанной работой и добавляем того, 
чего нахватает нашему рисунку: желтых пуговок и 
голубого снегопада. 

Художественно-эстетическое развитие 



Нет ничего проще, чем слепить из пластилина снеговика. Для лепки вам потребуется пластилин белого цвета, а 
также оранжевый, голубой и чёрный пластилин. Итак, посмотрите на картинку ниже и вы поймёте, как слепить 
снеговик просто 

Итак, сначала из белого 
пластилина катаем шарики(3 
штуки), размер каждого чуть 
меньше, чем предыдущий. Из 
голубого пластилина лепим 
"ведро-шляпу", пуговки. 
Красный пластилин 
необходим для рта и носа. В 
общем, оформляем снеговик 
так, как это показано на 
картинке. Кстати, если 
желаете, о в дополнение 
можно из голубого пластилина 
слепить снеговичку шарфик, 
по-моему, будет очень 
красиво.  


