
Уважаемые родители, предлагаю вам, задания, игры со своими детьми дома 

по теме «День матери» 

1. Загадки о маминых украшениях 

 

Кто любовью согревает,  

Всё на свете успевает,  

Даже поиграть чуток?  

Кто тебя всегда утешет,  

И умоет, и причешет,  

В щёчку поцелует — чмок?  

Вот она всегда какая  

Моя ... (мамочка родная) 

 

В банки, в тюбики разлит, 

Как сметана он на вид. 

Мамам нравится он всем. 

Это ароматный … (крем) 

 

Всех лохматых расчесать, 

Кудри в косы заплетать, 

Делать модную прическу 

Помогает нам … (расческа) 

 

В ушах блестят колечки, 

В них камушки-сердечки, 

И прочные застежки 

На золотых … (сережках) 

 

Чтобы быть красивой маме 

Нужно тушь взять и румяна, 

И накрасить губы надо 

Перламутровой … (помадой) 

 

Шея мамина обвита 

Тонкою блестящей нитью, 

И сверкают завиточки 

На серебряной … (цепочке) 

 

Сладким запахом конфетки 

Пахнет стол и табуретка. 

Уронила из руки 

Я французские … (духи) 

 

2. Чтение художественных произведений: «Волк и семеро козлят» русская 

народная сказка, «Айога» ненецкая народная сказка, А. Барто «Разлука», Б. 



Емельянов «Мамины руки», Э. Мошковская «Я маму мою обидел…», Е. 

Благинина «Посидим в тишине». 

 

3. Речевое развитие 

 

«Ответь на вопрос» 

 

Взрослый задает вопросы: 

 

- Кто живет в семье? 

 

- Кто в семье самый старший? 

 

- Кто в семье самый старший? 

 

«Кто я?» 

 

Предложите угадать, о ком будет загадывать загадки: 

 

- Кто я, если я умею шить, вязать, хорошо готовить, рассказывать сказки 

(бабушка). 

 

- Кто я, если я хожу на работу, умею отремонтировать кран и т. д. (папа). 

 

И т. д. 

 

«Кому что нужно?» 

 

                                                     
Предложите картинки с изображение членов семьи, Ребенку необходимо 

около картинок с изображением членов семьи расположить предметные 

картинки. 

 

«Закончи предложение» 

 

Предложите ребенку закончить предложения: 

 

- Я люблю свою семью, потому что… 



 

- Моя мама огорчается, когда… 

 

- Папа обрадовался из-за… 

 

- Младший брат (сестренка) расплакался, потому что… 

 

- Бабушка испугалась… 

 

- Дедушка посмотрел на меня строго, потому что… 

 

- Моя семья самая… 

 

- К нам часто приходят гости, потому что… 

 

- В нашей семье очень весело, потому что… 

 

- Папа огорчился, потому что… 

 

- Дедушка рассердился, потому что… 

 

- Бабушка удивилась, потому что… 

 

- Мама очень обрадовалась, когда… 

 

- Мой брат заболел, потому что… 

 

- Выходной день проходит весело, потому что… 

 

- Когда у моей мамы день рождения, то я… 

 

- Я радую своих родителей тем, что… 

 

Пальчиковая игра «Моя семья» 

 

Этот пальчик – дедушка. 

 

Этот пальчик – бабушка. 

 

Этот пальчик – папочка. 

 

Этот пальчик – мамочка. 

 

Этот пальчик – я. 

 

Вот моя семья! 

 

4. Физическое развитие 



Дети утром просыпаются, маме улыбаются, добрые слова ей говорят и сами 

умываются.  

 

Умываем мы лицо и ушки не забудем, разминать их тоже будем, чтоб ни 

кашлять, ни чихать, надо носик растирать, чтобы горло не болело, мы его 

погладим смело. 

 

Чтоб размялись наши ножки, мы пройдёмся в д/сад по дорожке (ходьба) 

 

А дорожка не простая за собой нас увлекает (ходьба на носках) 

 

Лужи все мы на пятках обойдём, вправо, влево (ходьба на пятках) 

 

Камни все перешагнём (ходьба с высоким поднятием колена) 

 

Тут д/сад вы увидали, и к нему вы побежали (бег) 

 

Вот начался листопад, тут листок и там листок, над головою делаем хлопок 

 

(бег с подскоками) 

 

К дому мы подходим и руками бодро машем, разминаем плечи наши и 

восстанавливаем своё дыхание (ходьба) 

 

Остановись!  

 

Малыши: сын и дочь рады мамочке помочь, и не только в мамин день 

потрудиться им не лень! 

 

Маме дружно помогаем и носочки постираем (массаж рук) 

 

А теперь прополоскаем (взмахи руками вверх, вниз, попеременно) 

 

Пыль всю со стола сотрём (повороты туловища вправо, влево) 

 

Все игрушки уберём (наклоны туловища вниз) 

 

И окошки не забудем, натирать их тоже будем (наклоны туловища вправо, 

влево) 

 

Вот так мы потрудились, сели, встали, сели, встали, и ничуть мы не устали 

(приседания) 

 

А теперь мы мячики (прыжки) 

 

И их мы уберём и маме букет соберём 

 

Всё, закончилась зарядка! 



 

Все здоровы, все в порядке! 

 

Спасибо утренней зарядке. 

 

5. Поделки по теме «Мамин день» 

 

 

                     
 

 

      
 

Приятного вам время провождения с детьми! 

 

 

 

 
 


