
Жɟɫɬɨкɨɟ ɨɛɪɚщɟɧиɟ ɫ ɞɟɬɶɦи: чɬɨ ɷɬɨ ɬɚкɨɟ? 

Жɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚщɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ – ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɛɨɢ, ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɪɚɧ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ 

ɞɨɦɨɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɥɸɞɢ ɤɚɥɟɱɚɬ ɪɟɛёɧɤɚ. Эɬɨ ɭɧɢ-

ɠɟɧɢɟ, ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɧɹɬ ɞɟɬɫɤɭɸ ɞɭɲɭ. 

ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɟɛёɧɤɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɢɳɢ, ɨɞɟɠɞɵ, ɫɧɚ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɯɨɞɚ. Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɟ-

ɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɥɚɫɤɢ, 

ɬɟɩɥɚ. 

Жɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚщɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ (ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦɢ, ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 

ɞɨ 18 ɥɟɬ) ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɥɸɛɭɸ ɮɨɪɦɭ ɩɥɨɯɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

(ɞɪɭɝɢɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ), ɨɩɟɤɭɧɚɦɢ, ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɪɚɜɨɩɨɪɹɞɤɚ. 

Чɟɬɵɪɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚщɟɧɢя ɫ ɞɟɬɶɦɢ: 

 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ – ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

 ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (ɢɥɢ ɪɚɡɜɪɚɳɟɧɢɟ) - ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɟɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɢ ɛɟɡ 

ɬɚɤɨɝɨ ɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦɢ ɭɞɨɜ-

ɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɜɵɝɨɞɵ. 

 ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ) ɧɚɫɢɥɢɟ - ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɩɨɫɬɨɹɧ-

ɧɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɪɟɛёɧɤɚ, ɬɨɪɦɨɡɹɳɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɜɨ-

ɞɹɳɟɟ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɱɟɪɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

К ɩɫɢɯɢчɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

o ɨɬɤɪɵɬɨɟ ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɤɪɢɬɢɤɚ ɪɟɛёɧɤɚ 

o ɭɝɪɨɡɵ ɜ ɚɞɪɟɫ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 

o ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ, ɜɵɫɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɭɧɢɠɚɸɳɢɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ 

ɪɟɛёɧɤɚ 

o ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ 

o ɥɨɠɶ ɢ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɫɜɨɢɯ ɨɛɟɳɚɧɢɣ 

o ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɟ ɝɪɭɛɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɟ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɫɢɯɢ-

ɱɟɫɤɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

 ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛёɧɤɚ – ɷɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɪɟɛёɧɤɟ, 

ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɝɪɨɡɚ 

ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. 



К ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

o ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɞɟɠɞɵ, 

ɠɢɥɶɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

o ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɡɚɛɨɬɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɪɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 

ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ 

Зɚщɢɬɚ ɩɪɚɜ ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɤɬɚɯ 

Кɨɧɜɟɧɰɢɹ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛёɧɤɚ ɞɚёɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ» ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɦɟɪɵ ɡɚɳɢɬɵ (ɫɬ.19), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ: 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

(ɫɬ.6) 

 ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɥɢɱɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɪɟɛёɧɤɚ, 

ɨɬ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ ɧɚ ɟɝɨ ɱɟɫɬɶ ɢ ɪɟɩɭɬɚɰɢɸ (ɫɬ.16) 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɦɟɪ ɩɨ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ ɢ ɧɟɞɨɟɞɚɧɢɟɦ (ɫɬ.24) 

 ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɠɢɡɧɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨ-

ɝɨ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɫɬ.27) 

 ɡɚɳɢɬɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɫɬ.34) 

 ɡɚɳɢɬɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ (ɫɬ.37) 

 ɦɟɪɵ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛёɧɤɭ, ɹɜɢɜɲɟɦɭɫɹ ɠɟɪɬɜɨɣ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ (ɫɬ.39) 

ɍɝɨɥɨɜɧɵɣ ɤɨɞɟɤɫ ɊɎ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ: 

 ɡɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ (ɫɬ.106-136) 

 ɡɚ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ (ɫɬ.150-157) 

ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɤɨɞɟɤɫ ɊɎ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ: 

 ɩɪɚɜɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ (ɫɬ.54) 

 ɩɪɚɜɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɚ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɪɢɧɹɬɶ 

ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɪɟɛёɧɤɚ (ɫɬ.56) 

 ɥɢɲɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ ɤɚɤ ɦɟɪɭ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɧɢ-

ɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ (ɫɬ.69) 

 ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɨɬɨɛɪɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɝɪɨɡɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 

(ɫɬ.77) 

Зɚɤɨɧ ɊɎ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ» ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ (ɫɬ.5) ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢ-



ɜɚɟɬ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɡɚ ɞɨɩɭɳɟɧɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛёɧɤɚ (ɫɬ.56) 
 


