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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
организованной образовательной деятельности МАДОУ д/с № 9 

на 2023-2024 учебный год 
 

№ Вид организованной 
образовательной деятельности 

Младшая группа 
от 3-х до 4-х лет 

Средняя группа 
от 4-х до 5-ти лет 

Старшая группа 
от 5-х до 6-ти лет 

Подготовительная 
группа 

от 6-х до 7-ми лет 

Продолжительность организованной образовательной деятельности 

 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

1 в 
неделю 

в 
месяц 

в 
год 

в 
неделю 

в 
месяц 

в 
год 

в 
неделю 

в 
месяц 

в 
год 

в 
неделю 

в 
месяц 

в 
год 

Количество занятий 

1.1 Познавательное развитие 2 8 72 2 8 72 3 12 108 4 16 144 

 Математическое и сенсорное развитие 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Ознакомление с окружающим миром 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

1.2 Речевое развитие 1 4 36 1 4 36 3 12 108 3 12 108 

 Развитие речи 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Подготовка к обучению грамоте 
- - - - - - 1 4 36 1 4 36 

1.3 Художественно-эстетическое 
развитие 

4 16 144 4 16 144 4 16 144 5 20 180 

 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Изодеятельность 2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 

1.4 Физическое развитие 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

 Физическая культура в помещении 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Физическая культура на прогулке 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Итого количество образовательной 
деятельности 

10 40 360 10 40 360 13 52 468 15 60 540 
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