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 Цель программы – Создание условий для формирования 

танцевальной культуры посредством  изучения современных 

направлений в хореографии. 

Задачи - -обучить основным танцевальным направлениям 

данной программы (классический, народный, эстрадный 

танец); 

-обучить выполнять простейшие построения и перестроения; 

-обучать ритмично двигаться в различных музыкальных темпах и передавать хлопками и 

притопами простейший ритмический рисунок; 

-обучить выполнению хореографической композиции 

-формирование навыков правильного и выразительного движения в области 

классической и современной хореографии; 

-обучить основным танцевальные позиции рук и ног; 

-развитие умение выполнять ритмические танцы и комплексы упражнений под музыку; 

-развитие умение выполнять простейшие двигательные задания по креативной 

гимнастике. 

Предполагаемый результат - будут уметь выполнять простейшие построения и 

перестроения; 

-будут уметь выполнять ритмические танцы и комплексы упражнений под музыку; 

-научатся ритмично двигаться в различных музыкальных темпах и передавать хлопками и 

притопами простейший ритмический рисунок; 

-будут знать основные танцевальные позиции рук и ног; 

 


